แผนงานกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลควนขนุน ประจำปี  พ.ศ. 2564

งบประมาณกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลควนขนุน ประจำปี พ.ศ. 2564

· เงินสนับสนุนและส่งเสริมการจัดการบริการสาธารณสุขจาก สปชส.




จำนวน          378,900.00   บาท
· เงินสมทบกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่น                                                              
จำนวน          189,450.00   บาท
· เงินคงเหลือกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ ปี 2563                           
จำนวน          320,775.26   บาท
      รวมงบประมาณทั้งสิ้น






                          จำนวน       889,125.26 บาท
รวมค่าใช้จ่ายตามแผนงาน โครงการหรือกิจกรรมของกองทุนฯ (45 โครงการ)   จำนวน    888,971     บาท แยกเป็น
- ประเภท 1 โครงการเพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุข  (๙ โครงการ)
                จำนวน ๑๔๕,๖๙๐ บาท 
   - ประเภท 2 โครงการเพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพและการป้องกันโรคขององค์กรหรือกลุ่มประชาชนหรือ หน่วยงานอื่น    (2๗ โครงการ)                    
                จำนวน ๕๔๐,๓๖๑ บาท  

- ประเภท 3 โครงการเพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก หรือศูนย์ที่ดำเนินกิจกรรมเกี่ยวกับการพัฒนาและดูแลเด็กในชุมชน ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ หรือหน่วยงานที่รับผิดชอบศูนย์พัฒนาเด็กเล็กหรือศูนย์ที่ดำเนินกิจกรรมเกี่ยวกับการพัฒนาและดูแลเด็กเล็กในชุมชน หรือการพัฒนาและฟื้นฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุหรือคนพิการในชุมชน (7 โครงการ) 
                จำนวน 55,910 บาท 

- ประเภท 4  โครงการเพื่อสนับสนุนค่าใช้จ่ายในการบริหารจัดการหรือพัฒนากองทุนหลักประกันสุขภาพ (1 โครงการ)
                 
      จำนวน 113,670 บาท 

- ประเภท 5  โครงการเพื่อสนับสนุนและส่งเสริมกิจกรรมกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพื้นที่ (1 โครงการ) 
                จำนวน  20,000 บาท  
แผนงานโครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลควนขนุน  ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 256๔
ประเภทที่ ๑ โครงการเพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุข
	ที่
	ประเด็น
	วัตถุประสงค์
	เป้าหมาย/ตัวชี้วัด
	โครงการ
	หน่วยงานที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาที่ดำเนินการ
	งบประมาณ

	1.

	กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีความเสี่ยง

	1.เพื่อส่งเสริมการควบคุม และป้องกันโรคไข้เลือดออก  โดยอาศัยกลุ่มบุคลากรในชุมชน  เช่น  ประชาชน  อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน  ตัวแทนภาคประชาชน  ตัวแทนระดับหมู่บ้าน
2.เพื่อกระตุ้นให้ประชาชนในพื้นที่ได้ตระหนักถึงปัญหา  สาเหตุ  และร่วมดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหาโรคไข้เลือดออกอย่างจริงจังและต่อเนื่อง

	เป้าหมาย
ประชาชนหมู่ที่ 1, 2, 9 และหมู่ที่10             จำนวน 60 คน
ตัวชี้วัด
1.กลุ่มเป้าหมายเข้าร่วมโครงการไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐
2.ค่าดัชนีลูกน้ำยุงลาย
   2.1 จำนวนบ้านที่พบลูกน้ำยุงลายไม่เกินร้อยละ 10 (ค่า HI ไม่เกิน 10) 

   2.2 ไม่พบภาชนะที่มีลูกน้ำยุงลายในวัด โรงเรียน และศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก    (ค่า CI = 0)
   2.3 ดำเนินการต่อเนื่อง
ตลอดทั้งปี
	โครงการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก
	โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล                    บ้านนาหยา
	ต.ค.63 - ก.ย.64
	๑. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม          60 คนๆละ ๒๕ บาท x 2 มื้อ                 เป็นเงิน   3,000 บาท
2. ค่าอาหารกลางวัน จำนวน 60 คน  คนละ ๔0 บาท เป็นเงิน ๒,๔๐๐ บาท
3. ค่าวิทยากรอบรม 6 ชั่วโมงๆ ละ ๓๐๐ บาท  เป็นเงิน  ๑,๘๐๐ บาท      4. ค่าไวนิลโครงการ ขนาด 1.5 x 2.5 เมตร จำนวน ๑ ชิ้น เป็นเงิน 60๐ บาท
5. ค่าไวนิลประชาสัมพันธ์ให้ความรู้เรื่องโรคไข้เลือดออกขนาด 1.5 x 2.5 เมตร จำนวน 4 ชิ้นๆ ละ  60๐ บาท 
เป็นเงิน 2,40๐ บาท

	รวม
	๑๐,2๐๐ บาท


	ที่
	ประเด็น
	วัตถุประสงค์
	เป้าหมาย/ตัวชี้วัด
	โครงการ
	หน่วยงานที่
ดำเนินการ
	ระยะเวลาที่ดำเนินการ
	งบประมาณ

	2.
	โรคเรื้อรัง

	๑.เพื่อให้อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน  มีความรู้และความเข้าใจในเรื่องการคัดกรองวัณโรคและมีความสามารถในการดูแลผู้ป่วยที่เป็นวัณโรคที่รักษาตัวที่บ้าน
๒.เพื่อให้ประชาชน ได้รับการคัดกรองวัณโรคและค้นหาผู้ป่วยวัณโรครายใหม่ ให้ได้รับการขึ้นทะเบียนการรักษาอย่างทันท่วงทีและต่อเนื่อง
๓.เพื่อให้ผู้ป่วยวัณโรค ได้รับการรักษาที่มีคุณภาพโดยเน้นการควบคุมกำกับการรักษาแบบมี พี่เลี้ยง (DOTs)    
	เป้าหมาย
1.อสม. จำนวน 61 คน

2.ประชาชนหมู่ที่ 1, 2, 9 และหมู่ที่ 10           จำนวน 500 คน
ตัวชี้วัด
1.กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ความเข้าใจเรื่องการคัดกรองวัณโรคและมีความ
สามารถในการดูแลผู้ป่วยที่เป็นวัณโรคที่รักษาตัวที่บ้านไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐
2.ประชาชนได้รับการคัดกรองวัณโรค ร้อยละ 85

3.ผู้ป่วยวัณโรครายใหม่ให้ได้รับการขึ้นทะเบียนการรักษาอย่างทันท่วงทีและ
 การควบคุมกำกับการรักษาแบบมีพี่เลี้ยง (DOTs)     ร้อยละ 100  
	โครงการค้นหาผู้ป่วยวัณโรค    รายใหม่เชิงรุก
	โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล                    บ้านนาหยา
	ต.ค.63 - ก.ย.๖4
	๑. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 61 คนๆ ละ ๒๕ บาท x 2 มื้อ                   เป็นเงิน 3,050 บาท
2. ค่าอาหารกลางวัน จำนวน ๖1 คนๆ ละ ๔0 บาท เป็นเงิน  ๒,๔4๐ บาท
3. ค่าวิทยากรอบรม 6 ชั่วโมงๆ ละ ๓๐๐ บาท  เป็นเงิน   ๑,๘๐๐ บาท
4. ค่าไวนิลโครงการ ขนาด 1.5 x 2.5 เมตร จำนวน ๑ ชิ้น เป็นเงิน 60๐ บาท
5. ค่าจ้างถ่ายเอกสารแบบคัดกรองวัณโรคและแผ่นพับให้ความรู้เรื่องวัณโรค จำนวน 500 ชุดๆ ละ 2 บาท         เป็นเงิน   1,00๐ บาท

	รวม
	8,890 บาท


	ที่
	ประเด็น
	วัตถุประสงค์
	เป้าหมาย/ตัวชี้วัด
	โครงการ
	หน่วยงานที่
ดำเนินการ
	ระยะเวลาที่ดำเนินการ
	งบประมาณ

	3.

	กิจกรรม
ทางกาย
	1.เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการออกกำลังกาย       ด้วยการเต้นบาสโลป
2.เพื่อให้เป็นกิจกรรมที่จะสร้างความสัมพันธ์ใน ประชาชนในพื้นที่
3.เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายสามารถออกกำลังกาย  ด้วยการเต้นบาสโลป               ที่ถูกต้อง และมีสุขภาพที่ดี 
	เป้าหมาย
ประชาชนหมู่ที่ 1, 2, 9 และหมู่ที่ 10 

จำนวน 40 คน
ตัวชี้วัด
1.กลุ่มเป้าหมายมีความรู้   มีความเข้าใจเกี่ยวกับ      การออกกำลังกายด้วยการเต้นบาสโลป ร้อยละ 80
2.กลุ่มเป้าหมายเข้าร่วมกิจกรรมและเกิดความสัมพันธภาพในการออกกำลังกายด้วยการเต้นบาสโลป
3.กลุ่มเป้าหมายสามารถเป็นต้นแบบและออกกำลังกายด้วยการเต้นบาสโลปได้ ร้อยละ 80
4.กิจกรรมการเต้นบาสโลปมีเครือข่าย มีความต่อเนื่อง และยั่งยืน
	โครงการเต้นบาสโลป          เพื่อสุขภาพ

	โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล                    บ้านนาหยา
	ม.ค.64 -ก.ย.64
	๑. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม           40 คนๆ ละ ๒๕ บาท x 2 มื้อ             เป็นเงิน   2,000 บาท
2. ค่าอาหารกลางวัน  จำนวน 40 คนๆ ละ ๔0 บาท เป็นเงิน   ๑,๖๐๐ บาท
3. ค่าวิทยากรอบรม 6 ชั่วโมงๆ ละ ๓๐๐ บาท  เป็นเงิน   ๑,๘๐๐ บาท     4. ค่าไวนิลโครงการ ขนาด 1.5 x 2.5 เมตร จำนวน ๑ ชิ้น  
เป็นเงิน   60๐ บาท
5. ค่าวิทยากรนำออกกำลังกาย
วันละ 1 ชั่วโมงๆ ละ ๒๐๐ บาท   จำนวน 20 วัน เป็นเงิน ๔,000 บาท




	รวม
	๑๐,0๐๐ บาท


	ที่
	ประเด็น
	วัตถุประสงค์
	เป้าหมาย/ตัวชี้วัด
	โครงการ
	หน่วยงานที่
ดำเนินการ
	ระยะเวลาที่ดำเนินการ
	งบประมาณ

	4.

	กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีความเสี่ยง
	๑.เพื่อให้เกษตรกรผู้ใช้สารเคมีในการเกษตรได้รับการตรวจสุขภาพประจำปี
๒.เพื่อให้เกษตรกร                   มีความรู้ ทักษะ ในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม  การใช้สารเคมีในการเกษตรอย่างปลอดภัย
3.เกษตรกรที่เข้ารับการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมได้รับการตรวจสารเคมีตกค้างในเลือดซ้ำภายใน 3 เดือน
	เป้าหมาย
เกษตรกรผู้ใช้สารเคมี               ในการเกษตร หมู่ที่ 1, 2, 9 และหมู่ที่ 10               จำนวน 100 คน
ตัวชี้วัด
1.เกษตรกรได้รับการตรวจคัดกรองหาสารเคมีตกค้างในเลือดร้อยละ 90
2.เกษตรกร มีความรู้ ทักษะ ในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม การใช้สารเคมีในการเกษตรอย่างปลอดภัย ร้อยละ 80
3.เกษตรกรที่เข้ารับการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมได้รับการตรวจสารเคมีตกค้างในเลือดซ้ำภายใน 3 เดือน ร้อยละ 90
	โครงการตรวจสารเคมีตกค้างในเลือดเกษตรกร
	โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล                    บ้านนาหยา
	ต.ค.63 - ก.ย.64
	๑. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม        100 คนๆ ละ ๒๕ บาท x 2 มื้อ              
เป็นเงิน   5,000 บาท
2. ค่าอาหารกลางวัน   จำนวน 100 คนๆ ละ ๔0 บาท 
                     เป็นเงิน   ๔,000 บาท
3. ค่าวิทยากรอบรม 6 ชั่วโมงๆ ละ ๓๐๐ บาท เป็นเงิน ๑,๘๐๐ บาท
4. ค่าไวนิลโครงการ ขนาด 1.5 x 2.5 เมตร จำนวน ๑ ชิ้น เป็นเงิน 60๐ บาท
5. ค่าชุดทดสอบโคลีนเอสเตอร์เรส จำนวน 2 ชุดๆ ละ ๑,00๐  บาท   
เป็นเงิน 2,000 บาท  

	รวม
	13,400 บาท


	ที่
	ประเด็น
	วัตถุประสงค์
	เป้าหมาย/ตัวชี้วัด
	โครงการ
	หน่วยงานที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาที่ดำเนินการ
	งบประมาณ

	5.

	อาหารและโภชนาการ
	๑.เพื่อให้ประชาชนมีความรู้เรื่องการเฝ้าระวังความปลอดภัยจากอาหาร ยา เครื่องสำอาง และผลิตภัณฑ์สุขภาพ
๒.เพื่อคุ้มครองผู้บริโภค  ให้เกิดความปลอดภัย    จากการใช้อาหาร ยา เครื่องสำอาง และผลิตภัณฑ์สุขภาพ  
3.เพื่อเฝ้าระวังการขายอาหาร ยาเครื่องสำอาง
และผลิตภัณฑ์สุขภาพ    ในร้านขายของชำ  
	เป้าหมาย
ประชาชนหมู่ที่ 1, 2, 9 และหมู่ที่ 10 

จำนวน 50 คน
ตัวชี้วัด
1.ประชาชนมีความรู้เรื่องการเฝ้าระวังความปลอดภัยจากอาหาร ยา เครื่องสำอาง และผลิตภัณฑ์สุขภาพ                ร้อยละ 80

2.ร้านขายของชำในชุมชนมีการจำหน่ายอาหาร ยา เครื่องสำอาง และผลิตภัณฑ์สุขภาพ                  ที่มีคุณภาพ ร้อยละ 90
3.ร้านขายของชำได้รับการตรวจสอบ/ติดตาม และเฝ้าระวัง ร้อยละ 90
	โครงการเฝ้าระวังความปลอดภัยจากอาหาร ยา เครื่องสำอาง และผลิตภัณฑ์สุขภาพ  
	โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล                    บ้านนาหยา
	ต.ค.63 - ก.ย.64
	๑. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม          50 คนๆ ละ ๒๕ บาท x 2 มื้อ              
เป็นเงิน   2,500 บาท
2. ค่าอาหารกลางวัน  จำนวน 50 คนๆ ละ ๔0 บาท เป็นเงิน   2,๐00 บาท
3. ค่าวิทยากรอบรม 3 ชั่วโมงๆ ละ ๓๐๐ บาท เป็นเงิน   900 บาท
4. ค่าไวนิลโครงการ ขนาด 1.5 x 2.5 เมตร จำนวน ๑ ชิ้น เป็นเงิน 60๐ บาท
5. ค่าชุดทดสอบ ประกอบด้วย 
5.1 ชุดตรวจกรดเรทิโนอิก ๑ ชุดๆ ละ ๑,50๐  บาท 
5.2 ชุดตรวจสารปรอท  ๑ ชุดๆ ละ ๑,๕๐๐  บาท
5.3 ชุดตรวจไฮโดรฟีโนน ๑ ชุดๆละ 1,0๐๐  บาท
5.4 ชุดตรวจสเตียรอยด์ ๑ ชุดๆละ  1,5๐๐  บาท


	รวม
	๑1,๕๐๐ บาท


	ที่
	ประเด็นปัญหา
	เป้าหมาย/ตัวชี้วัด
	วัตถุประสงค์
	โครงการ
	หน่วยงานที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาที่ดำเนินการ
	งบประมาณ

	๖.
	กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง
	 ปชช. ในพื้นที่ 3 หมู่บ้าน เป้าหมาย 1,200 คน
  
	1.เพื่อให้ประชาชนในเขต รพ.สต.บ้านไสนายขัน     ที่มีอายุ 35 ปีขึ้นไปได้รับการตรวจคัดกรองเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง
2.เพื่อให้กลุ่มเสี่ยงมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพตนเองมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมที่ถูกต้อง  
	โครงการป้องกันและควบคุมโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง
	รพ.สต.
บ้านไสนายขัน
	1 ตุลาคม 2563 -
30 กันยายน 2564
	กิจกรรมคัดกรอง
-ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 3 หมู่บ้านจำนวน 8 ครั้ง=1,200*25 เป็นเงิน 30,000 บาท
-ค่าวัสดุอุปกรณ์ 2,500

กิจกรรมการติดตามกลุ่มเสี่ยง

-ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 300*25 บาท เป็นเงิน 7,500 บาท


	รวม
	40,000 บาท


	ที่
	ประเด็นปัญหา
	เป้าหมาย/ตัวชี้วัด
	วัตถุประสงค์
	โครงการ
	หน่วยงานที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาที่ดำเนินการ
	งบประมาณ

	7.
	แผนงานอาหารและโภชนาการ
	เด็กกลุ่มปฐมวัย 0-6 ปี จำนวน 200 คน
  
	1.เด็ก 0-6 ปี มีภาวะสุขภาพทีดีทั้งด้านภาวะโภชนาการ พัฒนาการ สุขภาพช่องปากและได้รับวัคซีนครบตามเกณฑ์
2.เพื่อให้ผู้ปกครองมีความรู้ ความเข้าใจที่ถูกต้อง เกี่ยวกับการดูแลเด็ก 0-6 ปี  
	การส่งเสริมพัฒนาการ/การเรียนรู้และภาวะโภชนาการในเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน
	รพ.สต.
บ้านไสนายขัน
	1 ตุลาคม 2563 –
30 กันยายน 2564
	1.กิจกรรมอบรมผู้ปกครอง
-อาหารว่างและเครื่องดื่ม  
200*25  เป็นเงิน 5,000 บาท
-จัดทำป้ายโครงการ 500 บาท
-ค่าวัสดุอุปกรณ์ 2,500 บาท

2.กิจกรรมอบรมผู้ปกครองศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
- อาหารว่างและเครื่องดื่ม  
80*25  เป็นเงิน 2,000 บาท
3.กิจกรรมติดตามประเมินพัฒนาการ จำนวน 2 ครั้ง

- อาหารว่างและเครื่องดื่ม  
200*25*2  เป็นเงิน 10,000 บาท


	รวม
	20,000 บาท


	ที่
	ประเด็น
	วัตถุประสงค์
	เป้าหมาย/ตัวชี้วัด
	โครงการ
	หน่วยงานที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาที่ดำเนินการ
	งบประมาณ


	๘.
	โรคเรื้อรัง


	1.เพื่อให้ผู้ป่วยเบาหวานและความดันโลหิตสูงมีความรู้เรื่องโรคและภาวะแทรกซ้อนจากโรค
2.เพื่อให้ผู้ป่วยเบาหวานและความดันโลหิตสูงมีพฤติกรรมสุขภาพที่เหมาะสมในการป้องภาวะแทรกซ้อนจากโรคได้
3.เพื่อให้ผู้ป่วยเบาหวานและความดันโลหิตสูงมีความรู้ในการดูแลตนเองได้อย่างถูกต้อง
	เป้าหมาย
ผู้ป่วยโรคเบาหวาน 35 คน

ผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูง 35 คน รวมทั้งหมด 70 คน

ตัวชี้วัด
1.ร้อยละ 80 ของกลุ่มเป้าหมายเข้าร่วมโครงการ

2.ร้อยละ 80 ของกลุ่มเป้าหมายได้รับการตรวจคัดกรองภาวะแทรกซ้อน
3.ร้อยละ 80 กลุ่มเป้าหมายได้รับการเยี่ยมบ้านติดตามสุขภาพ

4.กลุ่มเป้าหมายควบคุมความดันโลหิตและระดับน้ำตาลในเลือดลดลง      ร้อยละ 5
	โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมผู้ป่วยเบาหวาน และความดันโลหิตสูง ในเขตรับผิดชอบรพ.สต. บ้านท่าลาด
	รพ.สต.          บ้านท่าลาด
	ต.ค.63 – ก.ย.64

	กิจกรรมให้ความรู้และ
ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
70x25x2 = 3,500 บาท
ค่าอาหารกลางวัน
70x40 = 2,800 บาท
ค่าตอบแทนวิทยากร
300x6 ชม. = 1,800

ค่าป้ายไวนิลโครงการ = 500 บาท
ค่าจัดทำสื่อให้ความรู้/แผ่นพับ 3,000 บาท
ค่าทำสื่อนวัตกรรม 3,000 บาท


	รวม
	14,600 บาท


	ที่
	ประเด็น
	วัตถุประสงค์
	เป้าหมาย/ตัวชี้วัด
	โครงการ
	หน่วยงานที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาที่ดำเนินการ
	งบประมาณ
(ระบุรายละเอียด)

	๙.
	กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีความเสี่ยง


	1.เพื่อค้นหาผู้ป่วยวัณโรครายใหม่
2.เพื่อให้ความรู้และทักษะการคัดกรองโรควัณโรค แก่ อสม. และแกนนำชุมชน
3.เพื่อให้ประชาชนมีความรู้ความเข้าใจเรื่องวัณโรคและได้รับการคัดกรองวัณโรคจาก อสม.และผู้นำชุมชน
4.เพื่อให้ผู้ป่วยวัณโรคได้รับการรักษาอย่างต่อเนื่อง
	เป้าหมาย
แกนนำชุมชน ประชาชน   ม.3,6,7

จำนวน 57 คน
อสม. รพ.สต. บ้านท่าลาด จำนวน 58 คน
รวมทั้งหมด 115 คน

ตัวชี้วัด
1.ร้อยละ 80 ของกลุ่มเป้าหมายเข้าร่วมโครงการ
2. ร้อยละ 60 ของกลุ่มเป้าหมายมีความรู้เพิ่มขึ้นหลังรับการอบรม 
3.ร้อยละ 90 กลุ่มเสี่ยงอายุ 35 ปีขึ้นไปได้รับการคัดกรองวัณโรค
4.ร้อยละ 100 กลุ่มสงสัยวัณโรคได้รับการส่งต่อและเอ็กซเรย์ปอดทุกราย
	โครงการตรวจคัดกรองวัณโรคในชุมชนและการดูแลผู้ป่วยวัณโรค ในเขตรับผิดชอบ รพ.สต. บ้านท่าลาด
	รพ.สต.                 บ้านท่าลาด
	ต.ค. 63 -ก.ย. 64


	กิจกรรมให้ความรู้
ค่าอาหาร
ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
115x25x2 = 5,750บาท
ค่าอาหารกลางวัน
115x40 = 4,600 บาท
ค่าตอบแทนวิทยากร
300x6 ชม. = 1,800 บาท
ค่าป้ายไวนิลโครงการ = 500 บาท
ค่าจ้างเหมาถ่ายเอกสารแบบคัดกรอง 500 ชุด ชุดละ 2 บาท               เป็นเงิน 1,000 บาท
ค่าเจลทำความสะอาดมือ 
115x30 = 3,450 บาท



	รวม
	17,100 บาท


ประเภทที่ ๒ โครงการเพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ 
และการป้องกันโรคขององค์กรหรือกลุ่มประชาชน หรือหน่วยงานอื่น
	ที่
	ประเด็น
	วัตถุประสงค์
	เป้าหมาย/ตัวชี้วัด
	โครงการ
	หน่วยงานที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาที่ดำเนินการ
	งบประมาณ

	1

	กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีความเสี่ยง

	1.เพื่อให้ประชาชนกลุ่มเสี่ยงมีความรู้ในการดูแลตนเองได้อย่างถูกต้อง
2.เพื่อให้ประชากรกลุ่มเสี่ยงมีพฤติกรรมที่เหมาะสมในการป้องกันโรคความดันโลหิตสูง 
เบาหวานและภาวะแทรกซ้อนได้อย่างยั่นยืน
	เป้าหมาย
ประชาชนกลุ่มเสี่ยง  ความดันโลหิตสูง เบาหวาน                 หมู่ที่ 1 บ้านนาหยา         จำนวน 100 คน
ตัวชี้วัด
1.ประชาชนกลุ่มเสี่ยงมีความรู้ในการดูแลตนเองได้อย่างถูกต้อง                ร้อยละ 80
2.ประชาชนกลุ่มเสี่ยงมีพฤติกรรมที่เหมาะสมในการป้องกันโรคความดันโลหิตสูง เบาหวานภาวะแทรกซ้อนได้      และมีความยั่งยืน

	โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม ลดเสี่ยง     ลดโรคความดันโลหิตสูง เบาหวาน          ในกลุ่มเสี่ยง ปี 2564
	ชมรม อสม. ม.1           บ้านนาหยา
	ต.ค.63 - ก.ย.64
	๑. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 100 คนๆ ละ ๒๕ บาท x 2 มื้อ  
                   
เป็นเงิน   5,000 บาท
2. ค่าอาหารกลางวัน  จำนวน 100 คน คนละ ๔0 บาท                   
เป็นเงิน   ๔,000 บาท
3. ค่าวิทยากรอบรม 6 ชั่วโมงๆ ละ ๓๐๐ บาท เป็นเงิน   ๑,๘๐๐ บาท
4. ค่าไวนิลโครงการ ขนาด 1.5 x 2.5 เมตร จำนวน ๑ ชิ้น เป็นเงิน 60๐ บาท
5. ค่าถ่ายเอกสารแบบคัดกรองและเอกสารให้ความรู้เรื่องโรคความดันโลหิตสูง เบาหวาน ชุดละ 7 บาท จำนวน 100 ชุด  เป็นเงิน   70๐ บาท
ทุกรายการสามารถถัวเฉลี่ยกันได้

	รวม
	๑๒,1๐๐ บาท


	ที่
	ประเด็น
	เป้าหมาย/ตัวชี้วัด
	วัตถุประสงค์
	โครงการ
	หน่วยงานที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาที่ดำเนินการ
	งบประมาณ

	๒.
	สารเสพติด
	๑.เด็กได้ตระหนักเกี่ยวกับโทษภัยของยาเสพติดและรู้จักวิธีการป้องกันให้ห่างไกลจากยาเสพติด
๒.เด็กมีพฤติกรรมไม่เกี่ยวข้องกับยาเสพติด สามารถปฏิบัติตนในแนวทางที่ถูกต้อง เหมาะสมและเป็นแบบอย่างที่ดีแก่ผู้อื่น ในสถานศึกษา       และชุมชน
๔.สภาเด็กและเยาวชน ตำบลควนขนุน         จำนวน 60 คน
๕.ผู้ดูแลโครงการ        จำนวน 10 คน

	๑.เพื่อให้เด็กได้รับรู้และรับทราบถึงปัญหาและภัยของยาเสพติด
๒.เพื่อสร้างผู้นำเยาวชน  ในการต่อต้านและป้องกันการแพร่ระบาดของ        ยาเสพติดในสถานศึกษาและชุมชน

	โครงการเยาวชน    วัยใส ห่างไกล      ยาเสพติด
	สภาเด็กและเยาวชนตำบลควนขนุน
	๑ ธันวาคม ๒๕๖๓ –๓๐ กันยายน๕๖๔
	    ๑๕,๑๐๐ บาท รายละเอียดดังนี้

๑.ค่าตอบแทนวิทยากร ๒x๒x๓๐๐
เป็นเงิน ๑,๒๐๐ บท

๒.ค่าอาหารกลางวัน ๗๐x๔๐
เป็นเงิน ๒,๘๐๐ บาท
๓.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
๗๐x๒x๒๕ เป็นเงิน ๓,๕๐๐ บาท
๔.ค่าวัสดุอุปกรณ์ เช่น สมุด ปากกา ป้ายต่างๆ ฯลฯ  เป็นเงิน ๕,๕๐๐ บาท
๕.ค่าเอกสารให้ความรู้ (แผ่นพับ) 
เป็นเงิน ๒,๑๐๐ บาท

	รวม
	๑๕,๑๐๐ บาท


	ที่
	ประเด็น
	เป้าหมาย/ตัวชี้วัด
	วัตถุประสงค์
	โครงการ
	หน่วยงานที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาที่ดำเนินการ
	งบประมาณ

	3.
	กิจกรรมทางกาย
	๑.เด็กภายในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก จำนวน 30 คน
๒.ครูผู้ดูแลเด็ก       จำนวน 4 คน
๓.เจ้าหน้าที่ผู้ดูแลโครงการ จำนวน 6 คน

	๑.เพื่อให้เด็กและครูผู้ดูแลเด็กมีความรู้ในการออกกำลังกายที่ถูกวิธี ตามความเหมาะสมของวัยเด็ก
๒.เพื่อส่งเสริมให้เด็กรักการออกกำลังกาย พัฒนากล้ามเนื้อ กล้าแสดงออก มีสุขภาพจิตที่ดี ร่าเริง
	โครงการเด็กเล็ก    ยุคใหม่สุขภาพแข็งแรง
	สภาเด็กและเยาวชน               ตำบลควนขนุน
	๑ ธันวาคม ๒๕๖๓ –
๓๐ กันยายน ๒๕๖๔
	๑.ค่าตอบแทนวิทยากร
วันแรก (2 x 2 x 300)เป็นเงิน1,200บาท
วันที่สอง(2 x2 x 300)เป็นเงิน1,200บาท
๒.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
วันแรก(40 x 1x 25)เป็นเงิน1,000บาท
วันที่สอง(40x1x25)เป็นเงิน1,000บาท
3.ค่าป้าย  เป็นเงิน 576  บาท
4.ค่าอุปกรณ์ ลำโพง เป็นเงิน 7,๐๐๐ บาท

5.ค่าฮูล่าฮูป เป็นเงิน 4,050 บาท



	รวม
	๑๖,๐๒๖ บาท


	ที่
	ประเด็น
	วัตถุประสงค์
	เป้าหมาย/ตัวชี้วัด
	โครงการ
	หน่วยงานที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาที่ดำเนินการ
	งบประมาณ

	๔.

	กิจกรรมทางกาย

	1.เพื่อให้กลุ่มเป้าหมาย   มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการออกกำลังกายด้วยการเต้นแอโรบิค
2.เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายสามารถออกกำลังกาย  ด้วยการเต้นแอโรบิคที่ถูกต้อง และมีสุขภาพที่ดี
3.เพื่อให้มีเครือข่าย ดําเนินงานการส่งเสริมสุขภาพในชุมชนอย่างต่อเนื่อง
	เป้าหมาย
ประชาชนหมู่ที่ 9       บ้านชุมประดิษฐ์      จำนวน 50 คน
ตัวชี้วัด
1.กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ มีความเข้าใจเกี่ยวกับการออกำลังกายด้วยการเต้นแอโรบิค ร้อยละ 80
2.กลุ่มเป้าหมายสามารถเป็นต้นแบบออกกำลังกายด้วยการเต้นแอโรบิค           ลดอัตราการเจ็บป่วย และการเกิดผู้ป่วยรายใหม่ในชุมชน ร้อยละ 80
3.กิจกรรมการเต้นแอโรบิคมีเครือข่าย มีความต่อเนื่อง และยั่งยืน
	โครงการ        ออกกำลังกาย    เพื่อสุขภาพ      ขยับกายสบายชีวี ด้วยวิธีเต้นแอโรบิค
	ชมรม อสม. ม. 9 
บ้านชุมประดิษฐ์

	ม.ค.64 - ก.ย.64
	๑. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 50 คนๆ ละ ๒๕ บาท x 2 มื้อเป็นเงิน 2,500บาท
2. ค่าอาหารกลางวัน  จำนวน 50 คนๆ ละ ๔0 บาท  เป็นเงิน   2,๐00 บาท
3. ค่าวิทยากรอบรม 6 ชั่วโมงๆ ละ    ๓๐๐ บาท  เป็นเงิน  ๑,๘๐๐ บาท
4. ค่าไวนิลโครงการ ขนาด 1.5 x 2.5 เมตร จำนวน ๑ ชิ้น  เป็นเงิน 60๐ บาท
5. ค่าวิทยากรนำออกกำลังกาย
วันละ 1 ชั่วโมงๆ ละ ๒๐๐ บาท จำนวน     30 วัน  เป็นเงิน   ๖,000 บาท

  ทุกรายการสามารถถัวเฉลี่ยกันได้

	รวม
	12,900 บาท


	ที่
	ประเด็น
	วัตถุประสงค์
	เป้าหมาย/ตัวชี้วัด
	โครงการ
	หน่วยงานที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาที่ดำเนินการ
	งบประมาณ


	๕.
	กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีความเสี่ยง

	1.กลุ่มเป้าหมายได้รับความรู้ในการบริโภคอาหารที่ถูกหลักอนามัยและเกิดความตระหนักถึงปัญหาในการบริโภคอาหารและพืชผักที่มีสารพิษตกค้าง
2.กลุ่มเป้าหมายมีสุขภาพอนามัยดีขึ้น เนื่องจากได้บริโภคพืชผักที่ปลอดสารพิษและไม่มีสารเคมีตกค้าง
3.กลุ่มเป้าหมายได้รับความรู้ความเข้าใจในการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ ไว้บริโภคด้วยตนเองและสามารถนำความรู้ที่ได้รับไปปรับใช้ในชีวิตประจำวันได้
	เป้าหมาย
ประชาชนหมู่ที่ 3 บ้านท่าลาด
จำนวน 56 ครัวเรือน
ตัวชี้วัด
1.กลุ่มเป้าหมาย ร้อยละ70 ได้รับความรู้ในการบริโภคอาหารที่ถูกหลักอนามัยและเกิดความตระหนักถึงปัญหาในการบริโภคอาหารและพืชผักที่มีสารพิษตกค้าง
2.กลุ่มเป้าหมายมีสุขภาพอนามัยดีขึ้นเนื่องจากได้บริโภคพืชผักที่ปลอดสารพิษที่ไม่มีสารเคมีตกค้าง
3.กลุ่มเป้าหมาย ร้อยละ 70 ได้รับความรู้ในการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ ไว้บริโภคด้วยตนเองและสามารถนำความรู้ที่ได้รับไปปรับใช้ในชีวิตประจำวันได้
	โครงการส่งเสริม   การปลูกผักปลอดสารเคมี ในชุมชนบ้านท่าลาด
	ชมรม อสม.ม.3 บ้านท่าลาด
	ต.ค.63 – ก.ย. 64


	กิจกรรมอบรมให้ความรู้
ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
56x25x2=2,800 บาท
ค่าอาหารกลางวัน
56x40 =2,240 บาท
ค่าตอบแทนวิทยากร
300x6 ชม.=1,800บาท
ค่าป้ายไวนิลโครงการ 500 บาท
ค่าพันธุ์ผัก 40x60=2,400 บาท
ค่าปุ๋ยอินทรีย์ กก.ๆละ 20x80=1,600 บาท
กิจกรรมตรวจสารเคมีในเลือด 

ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
56x25=1,400 บาท


	รวม
	12,740 บาท


	ที่
	ประเด็น
	วัตถุประสงค์
	เป้าหมาย/ตัวชี้วัด
	โครงการ
	หน่วยงานที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาที่ดำเนินการ
	งบประมาณ


	๖.
	กิจกรรม
ทางกาย

	1.เพื่อเป็นการสร้างเสริมสุขภาวะร่างกายของประชาชนในชุมชนบ้านท่าลาด

2.เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนได้ตระหนักและเห็นความสำคัญของการออกกำลังกาย  
3.เพื่อให้ประชาชนมีสุขภาพร่างกายที่สมบูรณ์แข็งแรงปราศจากโรคภัยไข้เจ็บอันไม่พึงปรารถนา
	เป้าหมาย
ประชาชนหมู่ที่ 3        บ้านท่าลาด
จำนวน 30 คน
ตัวชี้วัด
1.ร้อยละ 80 ของกลุ่มเป้าหมาย เข้าร่วมกิจกรรมออกกำลังกายและมีความรู้ในดูแลสุขภาพตนเอง
2.ร้อยละ 80 ของกลุ่มเป้าหมายมีสุขภาพที่ดีขึ้น 
3.มีชมรมออกกำลังกาย  ในหมู่บ้าน
	โครงการส่งเสริม   การออกกำลังกายเพื่อสุขภาพ      ชุมชนบ้านท่าลาด 
	ชมรม อสม.ม.3        บ้านท่าลาด
	ต.ค. 63 – ก.ย.64


	กิจกรรมให้ความรู้
ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
30x25x2 = 1,500 บาท
ค่าอาหารกลางวัน
30x40 = 1,200 บาท
ค่าตอบแทนวิทยากร
300x6 ชม.= 1,800 บาท
ค่าตอบแทนผู้นำออกกำลังกาย

200x5 วัน = 1,000 บาท
ค่าป้ายไวนิลโครงการ = 500 บาท
ค่ายางยืดออกกำลังกาย 30x80 = 2,400 บาท

	รวม
	8,400 บาท


	ที่
	ประเด็น
	เป้าหมาย/ตัวชี้วัด
	วัตถุประสงค์
	โครงการ
	หน่วยงานที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาที่ดำเนินการ
	งบประมาณ


	7.
	กิจกรรม
ทางกาย
	เป้าหมาย

ประชาชนหมู่ที่ 6     บ้านควนขนุน      จำนวน 60 คน
ตัวชี้วัด
1.ร้อยละ 90          ของกลุ่มเป้าหมาย     เข้าร่วมกิจกรรม       ออกกำลังกาย         ด้วยบาสโลบ
2.ร้อยละ 90           ของกลุ่มเป้าหมาย        มีสุขภาพที่ดีขึ้น 
3.มีชมรมออกกำลังกายในหมู่บ้าน
	1.เพื่อเป็นการสร้างเสริมสุขภาวะร่างกายของประชาชนในชุมชน      บ้านควนขนุน

2.เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนได้ตระหนักและเห็นความสำคัญของการออกกำลังกาย  
3.เพื่อให้ประชาชนมีสุขภาพร่างกายที่สมบูรณ์แข็งแรงปราศจากโรคภัยไข้เจ็บอันไม่พึงปรารถนา
	โครงการส่งเสริม    การออกกำลังกาย      เต้นบาสโลบ          เพื่อสุขภาพ      ชุมชนบ้านควนขนุน
	ชมรม อสม.    หมู่ที่ 6          บ้านควนขนุน
	ต.ค. 63 –

ก.ย.64


	กิจกรรมมหกรรมออกกำลังกาย
ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
60x25x2 = 3,000 บาท
ค่าอาหารกลางวัน
60x40 = 2,400 บาท
ค่าตอบแทนวิทยากร
300x6 ชม. = 1,800 บาท
ค่าวัสดุ
กิจกรรมออกกำลังกายในหมู่บ้าน
ค่าเครื่องเสียง = 10,000 บาท
ค่าน้ำดื่ม แพ็คละ 40 บาท จำนวน 70 แพ็ค รวม 2,800 บาท
รวมเงิน 20,000 บาท 

	รวม
	20,000 บาท


	ที่
	ประเด็น
	วัตถุประสงค์
	เป้าหมาย/ตัวชี้วัด
	โครงการ
	หน่วยงานที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาที่ดำเนินการ
	งบประมาณ


	๘.
	โรคเรื้อรัง


	1.เพื่อเป็นการสร้างเสริมสุขภาวะร่างกายของประชาชนในชุมชน     บ้านท่าลาด

2.เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนได้ตระหนักและเห็นความสำคัญของการออกกำลังกาย  
3.เพื่อให้ประชาชนมีสุขภาพร่างกายที่สมบูรณ์แข็งแรงปราศจากโรคภัยไข้เจ็บอันไม่พึงปรารถนา 
	เป้าหมาย
กลุ่มเสี่ยงโรคเบาหวานและโรคความดันโลหิตสูง        หมู่ที่ 6 บ้านควนขนุน จำนวน 78 คน
ตัวชี้วัด
1.ร้อยละ 80 ของกลุ่มเป้าหมาย เข้าร่วมกิจกรรมออกกำลังกายและมีความรู้ในดูแลสุขภาพตนเอง
2.ร้อยละ 80 ของกลุ่มเป้าหมายมีสุขภาพที่ดีขึ้น 
3.มีชมรมออกกำลังกายในหมู่บ้าน


	โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพลดเสี่ยง ลดโรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง ชุมชนบ้านควนขนุน
	ชมรม อสม.    หมู่ที่  6          บ้านควนขนุน
	ต.ค. 63 – ก.ย.64


	กิจกรรมให้ความรู้
ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
78x25x2 = 3,900 บาท
ค่าอาหารกลางวัน
78x40 = 3,120 บาท
ค่าตอบแทนวิทยากร
300x6 ชม.= 1,800 บาท
ค่าป้ายไวนิลโครงการ = 500 บาท
ค่ายางยืดออกกำลังกาย 80x78 = 6,240 บาท
กิจกรรมตรวจคัดกรองสุขภาพ

ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
78x25= 1,950 บาท


	รวม
	17,510 บาท


	ที่
	ประเด็น
	วัตถุประสงค์
	เป้าหมาย/ตัวชี้วัด
	โครงการ
	หน่วยงานที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาที่ดำเนินการ
	งบประมาณ


	๙.
	โรคเรื้อรัง

	1.เพื่อเป็นการสร้างเสริมสุขภาวะร่างกายของประชาชน
2.เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนได้ตระหนักและเห็นความสำคัญของการออกกำลังกาย  
3.เพื่อให้ประชาชนมีสุขภาพร่างกายที่สมบูรณ์แข็งแรงปราศจากโรคภัยไข้เจ็บอันไม่พึงปรารถนา   
4. เพื่อคัดกรองภาวะสุขภาพกลุ่มเสี่ยงโรคไม่ติดต่อ
	เป้าหมาย
ประชาชนกลุ่มเสี่ยงโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง จำนวน 70 คน
ตัวชี้วัด
1.ร้อยละ 80 ของกลุ่มเป้าหมายได้รับการตรวจคัดกรองความเสี่ยงโรคเบาหวานและความดัน 2.ร้อยละ 80 ของกลุ่มเป้าหมาย เข้าร่วมกิจกรรม
3.ร้อยละ 80 ของกลุ่มเป้าหมายมีความรู้ในการดูแลสุขภาพตัวเอง
	โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ  ลดเสี่ยง              ลดโรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง ชุมชนบ้านป่าเล
	ชมรม อสม.ม.7     บ้านป่าเล
	ต.ค.63 – ก.ย.64


	กิจกรรมให้ความรู้
ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
70x25x2 = 3,500 บาท
ค่าอาหารกลางวัน
70x40 = 2,800 บาท
ค่าตอบแทนวิทยากร
300x6 ชม. = 1,800 บาท
ค่าป้ายไวนิลโครงการ = 500 บาท
ค่าวัสดุ = 1,400 บาท
กิจกรรมตรวจคัดกรองสุขภาพ

ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
70x25 = 1,750 บาท


	รวม
	๑๑,๗๕๐ บาท


	ที่
	ประเด็น
	วัตถุประสงค์
	เป้าหมาย/ตัวชี้วัด
	โครงการ
	หน่วยงานที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาที่ดำเนินการ
	งบประมาณ


	๑๐.
	กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีความเสี่ยง

	1.กลุ่มเป้าหมายได้รับความรู้ในการบริโภคอาหารที่ถูกหลักอนามัยและเกิดความตระหนักถึงปัญหาในการบริโภคอาหารและพืชผักที่มีสารพิษตกค้าง
2.กลุ่มเป้าหมายมีสุขภาพอนามัยดีขึ้น เนื่องจากได้บริโภคพืชผักที่ปลอดสารพิษและไม่มีสารเคมีตกค้าง
3.กลุ่มเป้าหมายได้รับความรู้ความเข้าใจในการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ ไว้บริโภคด้วยตนเองและสามารถนำความรู้ที่ได้รับไปปรับใช้ในชีวิตประจำวันได้
	เป้าหมาย
ประชาชนหมู่ที่ 7        บ้านป่าเล
จำนวน ๕0 ครัวเรือน
ตัวชี้วัด
1.กลุ่มเป้าหมาย ร้อยละ70 ได้รับความรู้ในการบริโภคอาหารที่ถูกหลักอนามัยและเกิดความตระหนักถึงปัญหาในการบริโภคอาหารและพืชผักที่มีสารพิษตกค้าง
2.กลุ่มเป้าหมายมีสุขภาพอนามัยดีขึ้นเนื่องจากได้บริโภคพืชผักที่ปลอดสารพิษที่ไม่มีสารเคมีตกค้าง
3.กลุ่มเป้าหมาย ร้อยละ 70 ได้รับความรู้ในการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ ไว้บริโภคด้วยตนเองและสามารถนำความรู้ที่ได้รับไปปรับใช้ในชีวิตประจำวันได้
	โครงการส่งเสริมการปลูกผักปลอดสารเคมี ในชุมชนบ้านป่าเล
	ชมรม อสม.หมู่ที่ 7 บ้านป่าเล
	ต.ค.63 – ก.ย. 64


	กิจกรรมอบรมให้ความรู้
ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
๕0x25x2 = ๒,๕00 บาท
ค่าอาหารกลางวัน
๕0x40 = ๒,000 บาท
ค่าตอบแทนวิทยากร
300x6 ชม. = 1,800

ค่าป้ายไวนิลโครงการ = 500 บาท
ค่าพันธุ์ผัก  40x๕0=๒,000 บาท
ค่าปุ๋ยอินทรีย์ กก.ละ ๔0x๕๐ = ๒,000 บาท



	รวม
	๑๐,๘๐๐ บาท


	ที่
	ประเด็น
	วัตถุประสงค์
	เป้าหมาย/ตัวชี้วัด
	โครงการ
	หน่วยงานที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาที่ดำเนินการ
	งบประมาณ

	1๑.

	กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีความเสี่ยง

	1.เพื่อให้ประชาชนกลุ่มเสี่ยงมีความรู้ในการดูแลตนเองได้อย่างถูกต้อง
2.เพื่อให้ประชากรกลุ่มเสี่ยงมีพฤติกรรมที่เหมาะสมในการป้องกันโรคความดันโลหิตสูง เบาหวาน และภาวะแทรกซ้อนได้อย่างยั่นยืน
	เป้าหมาย
ประชาชนกลุ่มเสี่ยง   ความดันโลหิตสูง เบาหวาน 
หมู่ที่ 10 บ้านต้นปรง
จำนวน 150 คน
ตัวชี้วัด
1.ประชาชนกลุ่มเสี่ยงมีความรู้ในการดูแลตนเองได้อย่างถูกต้องร้อยละ 80
2.ประชาชนกลุ่มเสี่ยงมีพฤติกรรมที่เหมาะสมในการป้องกันโรคความดันโลหิตสูง ภาวะแทรกซ้อนได้และมีความยั่งยืน

	โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม ลดเสี่ยง ลดโรคความดันโลหิตสูง เบาหวาน  ในกลุ่มเสี่ยง           ปี 2564
	ชมรม อสม.ม.10
บ้านต้นปรง
	ต.ค.63 - ก.ย.64
	๑. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
150คนๆละ ๒๕ บาท x 2 มื้อ 
เป็นเงิน  7,500 บาท
2. ค่าอาหารกลางวัน  จำนวน 150 คน ๆละ ๔0 บาท 

เป็นเงิน  ๖,๐๐๐ บาท
3. ค่าวิทยากรอบรม 6 ชั่วโมงๆ ละ ๓00 บาท  เป็นเงิน   ๑,๘๐๐ บาท
4. ค่าไวนิลโครงการ ขนาด 1.5 x 2.5 เมตร จำนวน 1ชิ้น  
เป็นเงิน  600 บาท
5. ค่าถ่ายเอกสารแบบคัดกรองและเอกสารให้ความรู้เรื่องโรคความดันโลหิตสูง ชุดละ 8 บาท จำนวน 150 ชุด เป็นเงิน   1,200 บาท
ทุกรายการสามารถถัวเฉลี่ยกันได้

	รวม
	๑๗,1๐๐ บาท


	ที่
	ประเด็น
	เป้าหมาย/ตัวชี้วัด
	วัตถุประสงค์
	โครงการ
	หน่วยงานที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาที่ดำเนินการ
	งบประมาณ

	๑๒.
	กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีความเสี่ยง
	1.กลุ่มเสี่ยงจำนวน 90 คน
2.กลุ่มป่วยจำนวน 30 คน
3.อสม. 20 คน  
	1.เพื่อให้กลุ่มเสี่ยงมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพตนเอง  มีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมที่ถูกต้อง2.เพื่อให้ผู้ป่วยเบาหวาน  ความดันโลหิตสูง  ได้เข้าร่วมกิจกรรมกลุ่ม  และรับการรักษาอย่างต่อเนื่อง สามารถควบคุม ระดับน้ำตาลในเลือด  และระดับความดันโลหิตได้ดีขึ้น                 

 3. เพื่อให้ผู้ป่วยที่ควบคุมระดับน้ำตาลในเลือด หรือระดับความดันโลหิต ไม่ได้    ได้รับการติดตาม  เยี่ยมบ้าน              4.เพื่อป้องกันและชะลอการเกิดภาวะแทรกซ้อน
	โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพเพื่อลดโรคเรื้อรัง
	ชมรม อสม.
หมู่ที่ 4              ต.ควนขนุน
	1 ต.ค.6๓ -          30 ก.ย.64
	กิจกรรมอบรมให้ความรู้ 

อสม./กลุ่มเสี่ยง 110 คน 
1. ค่าอาหารกลางวัน 110*40         เป็นเงิน 4,400 บาท
2. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  110*25*2เป็นเงิน 5,500 บาท
4. ค่าป้ายไวนิล เป็นเงิน   600 บาท
กิจกรรมอาหารอร่อย ปิ่นโตเพื่อสุขภาพ 
อสม./กลุ่มป่วย   

1. ค่าอาหารกลางวัน  50*40            เป็นเงิน 2,000 บาท
2. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม   50*25*2  เป็นเงิน 2,500 บาท


	รวม
	15,000 บาท


	ที่
	ประเด็น
	เป้าหมาย/ตัวชี้วัด
	วัตถุประสงค์
	โครงการ
	หน่วยงานที่ดำเนินการ
	ระยะเวลา
	งบประมาณ

	๑๓.
	แผนงาน สิ่งแวดล้อม
	-ทุกหลังคาเรือน         ในหมู่ที่ 4         จำนวน 300 หลัง


	1.  เพื่อลดจำนวนและอัตราป่วยด้วยโรคไข้เลือดออก
2. เพื่อเผยแพร่ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับโรคไข้เลือดออกให้บุคคล  ครอบครัว ชุมชน  ให้มีศักยภาพในการช่วยกันดูแลและลดการแพร่ระบาดของโรคไข้เลือดออก
3. เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนมีความรู้ความเข้าใจและตระหนักในการป้องกันโรคไข้เลือดออก
	 โครงการลดขยะ ปรับปรุงสิ่งแวดล้อม ป้องกันโรคไข้เลือดออก


	ชมรม อสม.ม.4    ต.ควนขนุน
	1 ต.ค.63 -        30 ก.ย.64
	กิจกรรมอบรมให้ความรู้                กำจัดขยะปรับปรุงสิ่งแวดล้อมป้องกันโรคไข้เลือดออก  
1. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  100*25 เป็นเงิน 2,500 บาท
กิจกรรมรณรงค์ทั้งหมู่บ้าน

1.ค่าอาหารว่าง 300*25 บาท            เป็นเงิน 7,500 บาท
2.ค่าวัสดุอุปกรณ์   2,000 บาท

กิจกรรมประเมินลูกน้ำยุงลายทุก 3 เดือน
ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 30*25*4    เป็นเงิน 3,000 บาท



	รวม
	15,000 บาท


	ที่
	ประเด็น
	เป้าหมาย/ตัวชี้วัด
	วัตถุประสงค์
	โครงการ
	หน่วยงานที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาที่ดำเนินการ
	งบประมาณ

	1๔.
	กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีความเสี่ยง
	1.กลุ่มเสี่ยง     จำนวน 100 คน
2.กลุ่มป่วย     จำนวน 60 คน
3.อสม.           จำนวน 32 คน  
	1.เพื่อให้กลุ่มเสี่ยงมีความรู้    ความเข้าใจเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพตนเอง  มีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมที่ถูกต้อง
2.เพื่อให้ผู้ป่วยเบาหวาน      ความดันโลหิตสูง  ได้เข้าร่วมกิจกรรมกลุ่ม  และรับการรักษาอย่างต่อเนื่อง สามารถควบคุม ระดับน้ำตาลในเลือด  และระดับความดันโลหิตได้ดีขึ้น              

3. เพื่อให้ผู้ป่วยที่ควบคุมระดับน้ำตาลในเลือด หรือระดับความดันโลหิต ไม่ได้ ได้รับการติดตาม  เยี่ยมบ้าน 
4.เพื่อป้องกันและชะลอการเกิดภาวะแทรกซ้อน

	โครงการ ลดหวาน-มัน-เค็ม ลดโรคเบาหวาน       โรคความดันโลหิตสูง
	ชมรม อสม.
หมู่ที่ 5               ต.ควนขนุน
	1 ต.ค.6๓ -         30 ก.ย.64
	กิจกรรมค่ายปรับเปลี่ยน 

อสม./จนท./กลุ่มเสี่ยง 135 คน 
1. ค่าอาหารกลางวัน 135*40          เป็นเงิน 5,400 บาท
2. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  135*25*2เป็นเงิน 6,750 บาท
3.ค่าวัสดุอุปกรณ์ 2,500 บาท

4.ค่าป้ายไวนิล  600 บาท
กิจกรรมติดตามปรับเปลี่ยน          (กลุ่มเสี่ยง) 

เดือนละ 1 ครั้ง 3 เดือน
-ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 100*25*3 เป็นเงิน 7,500 บาท
กิจกรรมป้องกันภาวะเสี่ยงโรคหลอดเลือดสมอง/หลอดเลือดหัวใจในกลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง
-ประเมินและคัดกรองกลุ่มผู้ป่วย  
1.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม   
อสม.จนท/ผู้ป่วย 95 *25=2,375บาท   
2.ค่าวัสดุ 1,000 บาท 



	รวม
	26,125 บาท


	ที่

	ประเด็น
	เป้าหมาย/ตัวชี้วัด
	วัตถุประสงค์
	โครงการ
	หน่วยงานที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาที่ดำเนินการ
	งบประมาณ

	๑๕.
	แผนงานกิจกรรม     ทางกาย
	-ผู้นำ/แกนนำชุมชน
-อสม.ม.5
-สมาชิกชมรมออกกำลังกายเพื่อสุขภาพบ้านควนสามโพธิ์
-ผู้สนใจในหมู่บ้าน
จำนวน 100 คน

  
	1.เพื่อส่งเสริมให้คนในชุมชน ออกกำลังกายมีร่างกายสมบูรณ์แข็งแรงมากยิ่งขึ้น
2.เพื่อลดอัตราการเจ็บป่วยและการเกิดโรคของผู้ป่วยรายใหม่ในชุมชน
3.เพื่อให้ประชาชนทุกกลุ่มวัยมีเวทีจัดทำกิจกรรมร่วมกัน
4.เพื่อขยายพื้นที่ขยายกลุ่มเป้าหมายสร้างกระบวนการออกกำลังกายอย่างยั่งยืน
	โครงการส่งเสริมการออกกำลังกายในชุมชน
	ชมรม อสม.
หมู่ที่ 5            ต.ควนขนุน
	1 ต.ค.63 –
30 ก.ย.64
	กิจกรรมการให้ความรู้

-การออกกำลังกาย ประโยชน์และความเหมาะสม
งบประมาณ
-ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  
100*25  เป็นเงิน 2,500 บาท
-ค่าวัสดุอุปกรณ์ 3,000 บาท
-ค่าป้ายไวนิล  500 บาท
กิจกรรม-มหกรรมการออกกำลังกาย      ทุกกลุ่มวัย

-ค่าอาหารกลางวัน 150*40 = 6,000 บาท

-ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  150*25*2  เป็นเงิน 7,500 บาท
-ค่าวัสดุอุปกรณ์ 2,000 บาท
-ค่าเช่าเครื่องเสียง ๑,000 บาท
-ค่าป้ายไวนิล 500 บาท 



	รวม
	2๓,000 บาท


	ที่
	ประเด็น
	เป้าหมาย/ตัวชี้วัด
	วัตถุประสงค์
	โครงการ
	หน่วยงานที่ดำเนินการ
	ระยะเวลา
	งบประมาณ

	๑๖.
	กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีความเสี่ยง

	 1. กลุ่มเสี่ยงจากการคัดกรองผู้ป่วยเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง          จำนวน 80 คน 
 2. กลุ่มป่วยเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง         จำนวน 30 คน
3.อสม. /เจ้าหน้าที่จำนวน 20 คน
	1.เพื่อให้กลุ่มเสี่ยง มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพตนเอง  มีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมที่ถูกต้อง
2.เพื่อให้ผู้ป่วยเบาหวาน    ความดันโลหิตสูง  สามารถควบคุม ระดับน้ำตาลในเลือด  และระดับความดันโลหิตได้ดีขึ้น
3.เพื่อป้องกันและชะลอการเกิดภาวะแทรกซ้อน
	โครงการคน     ไสนายขันร่วมใจต้านภัยเบาหวาน ความดันโลหิตสูง
	ชมรม อสม.ม.8 ต.ควนขนุน
	1 ตุลาคม 2563 -30 กันยายน 2564
	กิจกรรมปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ  กลุ่มเสี่ยง/อสม./เจ้าหน้าที่  
1. ค่าอาหารกลางวัน ผู้เข้าร่วม 100*40 เป็นเงิน 4,000 บาท
2. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  100*25*2  เป็นเงิน 5,000 บาท
3. ค่าป้ายไวนิล  เป็นเงิน   600 บาท
4. ค่าวัสดุ 2,000 บาท
กิจกรรมคัดกรองภาวะเสี่ยงกลุ่มป่วย/อสม./เจ้าหน้าที่
1. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  50*25                             เป็นเงิน 1,250 บาท


	รวม
	12,850 บาท


	ที่
	ประเด็น
	เป้าหมาย/ตัวชี้วัด
	วัตถุประสงค์
	โครงการ
	หน่วยงานที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาที่ดำเนินการ
	งบประมาณ

	๑๗.
	แผนงาน  สิ่งแวดล้อม
	ประชาชน หมู่ที่ 8 จำนวน 200 หลังคาเรือน


	1.  เพื่อลดจำนวนและอัตราป่วยด้วยโรคไข้เลือดออก
2. เพื่อเผยแพร่ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับโรคไข้เลือดออกให้บุคคล  ครอบครัว ชุมชน  ให้มีศักยภาพในการช่วยกันดูแลและลดการแพร่ระบาดของโรคไข้เลือดออก
3. เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนมีความรู้ความเข้าใจและตระหนักในการป้องกันโรคไข้เลือดออก
	โครงการ        บ้านสะอาด   ปลอดขยะ     ปลอดโรคไข้เลือดออก
	ชมรม อสม.ม.8 ต.ควนขนุน
	1 ตุลาคม 2563-30 กันยายน 2564
	กิจกรรมให้ความรู้แกนนำ   

1. ค่าอาหารกลางวัน 50*40             เป็นเงิน 2,000 บาท
2. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  50*25*2เป็นเงิน 2,500 บาท
3. ค่าป้ายรณรงค์ 600 บาท
กิจกรรมรณรงค์ บ้านสะอาด
1. ค่าอาหารว่าง 200*25 บาท        เป็นเงิน 5,000 บาท
2. ค่าวัสดุ 2,500 บาท


	รวม
	12,600 บาท


	ที่
	ประเด็นปัญหา
	เป้าหมาย/ตัวชี้วัด
	วัตถุประสงค์
	โครงการ
	หน่วยงานที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาที่ดำเนินการ
	งบประมาณ

	๑๘.
	แผนงานผู้สูงอายุ
	กลุ่มสูงอายุ           ในเขต 3  หมู่บ้าน จำนวน 300 คน
  
	1.เพื่อส่งเสริมปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพผู้สูงอายุให้มีสุขภาพที่พึงประสงค์โดยผสมผสานมาตรฐานการดูแลคุณภาพแบบองค์รวมทั้งสุขภาพกายและสุขภาพจิต     
 2.ผู้สูงอายุมีโอกาสแลกเปลี่ยนประสบการณ์
	โครงการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงวัย สร้างจิตสดใส ร่างกายแข็งแรง
	ชมรม  อสม. รพ.สต.       บ้านไสนายขัน
	1 ตุลาคม2563-30 กันยายน 2564
	กิจกรรมการให้ความรู้

-ให้ความรู้หลักสูตรกินอยู่อย่างไรให้ชีวิตยืนยาว
-โรคในผู้สูงอายุ
งบประมาณ
-ค่าอาหารกลางวัน 300*40
เป็นเงิน 12,000 บาท

-ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  
300*25*2 เป็นเงิน 15,000 บาท
-ค่าวัสดุอุปกรณ์ 5,000 บาท
-ค่าป้ายไวนิล  500 บาท
กิจกรรม-ตรวจสุขภาพ/

คัดกรองภาวะสมองเสื่อม ข้อเข่าเสื่อม

- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  
300*25  เป็นเงิน 7,500 บาท


	รวม
	40,000 บาท


	ที่
	ประเด็นปัญหา
	เป้าหมาย/ตัวชี้วัด
	วัตถุประสงค์
	โครงการ
	หน่วยงานที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาที่ดำเนินการ
	งบประมาณ

	๑๙.
	แผนงานเด็ก เยาวชน และครอบครัว
	เด็ก นร.ชั้น ป.4-ป.6 จำนวน 3 รร.  

จำนวน 60 คน
  
	1.เพื่อส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพของผู้นําเด็กและเยาวชน ให้มีความรู้ในการปฏิบัติงานการสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรค
 2. เพื่อให้เกิดการบูรณาการร่วมกันในการทางานของหน่วยงาน กลุ่มองค์กร จิตอาสา ปราชญ์ชาวบ้าน ด้าน
การดูแลสุขภาพของคนในชุมชน
	โครงการอบรมอาสาสมัครวัยใส 
ใส่ใจสุขภาพ
“อสม.จิ๋ว”
	ชมรม  อสม. รพ.สต.         บ้านไสนายขัน
	1 ตุลาคม2563-30 กันยายน 2564
	กิจกรรมจัดอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาทักษะการป้องกันโรค และการดูแลสุขภาพจำนวน  2 วัน

งบประมาณ
-ค่าอาหารกลางวัน 60*40*2           เป็นเงิน 4,800 บาท

-ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  
60*25*2*2 เป็นเงิน 6,000 บาท
-ค่าวัสดุอุปกรณ์ 3,000 บาท
-ค่าป้ายไวนิล 600 บาท 



	รวม
	14,400 บาท


	ที่
	ประเด็นปัญหา
	เป้าหมาย/ตัวชี้วัด
	วัตถุประสงค์
	โครงการ
	หน่วยงานที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาที่ดำเนินการ
	งบประมาณ

	๒๐.
	แผนงาน     กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีความเสี่ยง
	ประชาชนในเขตพื้นที่ตำบลควนขนุน
  
	1.เพื่อลดจำนวนและอัตราป่วยด้วยโรคไข้เลือดออก
2.เพื่อป้องกันการเกิดโรคไข้เลือดออก
3.เพื่อรณรงค์ให้ความรู้    ความเข้าใจ แก่ประชาชนเกี่ยวกับโรคไข้เลือดออก
	โครงการเฝ้าระวังโรคไข้เลือดออก   ในเขตพื้นที่ตำบลควนขนุน
	ชมรม  อสม. รพ.สต.         บ้านไสนายขัน
	1 ตุลาคม 2563 -30 กันยายน 2564
	กิจกรรมออกพ่นหมอกควันและละอองฝอยลูกน้ำยุงลาย
1.ค่าตอบแทนคณะทำงานป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก เป็นเงิน 10,500 บาท
2.ค่าน้ำมันพ่น เป็นเงิน 2,500 บาท
3.ค่าน้ำยาพ่น เป็นเงิน 6,600 บาท
4.ค่าทรายอะเบต เป็นเงิน ๙,๐๐๐ บาท
๕.ค่าสเปรย์ฉีดยุง เป็นเงิน ๔,๖๘๐ บาท



	รวม
	๓๓,๒๘๐ บาท


	ที่
	ประเด็น
	เป้าหมาย/ตัวชี้วัด
	วัตถุประสงค์
	โครงการ
	หน่วยงานที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาที่ดำเนินการ
	งบประมาณ


	๒๑.
	ผู้สูงอายุ
	ชมรมผู้สูงอายุและผู้สูงอายุในตำบล  ควนขนุน คณะทำงานชมรมผู้สูงอายุในตำบล ควนขนุนและเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง จำนวน 50 คน
-ผู้สูงอายุและคณะทำงานชมรมผู้สูงอายุได้เพิ่มพูนความรู้และหลักการใช้ชีวิตประจำวัน สุขภาพและการป้องกันโรค/การเข้าร่วมกิจกรรมในสังคม

	1.ผู้สูงอายุ และคณะทำงานชมรมผู้สูงอายุในตำบลควนขนุนได้เพิ่มพูนความรู้ด้านการแพทย์แผนไทยในชุมชน และหลักการใช้ในชีวิตประจำวัน มีสุขภาพที่ดีและรู้วิธีการป้องกันโรค
2.ผู้สูงอายุ และคณะทำงานชมรมผู้สูงอายุในตำบลควนขนุนได้พัฒนาจิตใจ และมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น
3.ผู้สูงอายุ และคณะทำงานชมรมผู้สูงอายุได้สร้างเครือข่ายชมรมผู้สูงอายุด้านการแพทย์แผนไทย และนำองค์ความรู้มาต่อยอดในการดำเนินชีวิต การส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคในผู้สูงอายุด้านการแพทย์แผนไทยในชุมชน
	การส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคในผู้สูงอายุด้านการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ผสมผสาน
	ชมรมผู้สูงอายุตำบลควนขนุน
	ตั้งแต่     
1 มกราคม - 30 กันยายน 2564
	กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมการฝึกอบรม(แบ่งฐาน)
1.ค่าอาหารกลางวัน จำนวน 50 คนๆละ40 บาท เป็นเงิน 2,000.-บาท
2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มจำนวน 50 คนๆ
ละ 25 จำนวน 2 มื้อ เป็นเงิน 2,500.-บาท
3.ค่าตอบแทนวิทยากรกระบวนการ จำนวน 3 คนๆละ 6 ช.ม.ๆละ 300 บาท                  เป็นเงิน 5,400.-บาท
4.ค่าอุปกรณ์การฝึกอบรม เป็นเงิน 5,300.- บาท
กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมการฝึกอบรม
1.ค่าอาหารกลางวัน จำนวน 50 คนๆละ40 บาท เป็นเงิน  2,000.- บาท
2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มจำนวน 50 คนๆละ 25 จำนวน 2 มื้อ เป็นเงิน  2,500.- บาท
3.ค่าตอบแทนวิทยากร จำนวน 6 ชม.ๆละ 300 บาท เป็นเงิน 1,800.- บาท
4.ค่าป้ายโครงการ เป็นเงิน 600.- บาท
5.ค่าวัสดุอุปกรณ์ผู้เข้าร่วมอบรม(สมุดปากกา)จำนวน 50 ชุดๆละ 30 บาท   เป็นเงิน 1,500.- บาท
*ค่าใช้จ่ายทั้งหมดสามารถถัวเฉลี่ยได้


	รวม
	23,600 บาท


	ที่
	ประเด็น
	เป้าหมาย/ตัวชี้วัด
	วัตถุประสงค์
	โครงการ
	หน่วยงานที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาที่ดำเนินการ
	งบประมาณ

	๒๒.
	ผู้สูงอายุ
	ผู้สูงอายุ เด็กพิการของศูนย์การศึกษาพิเศษประจำจังหวัดพัทลุง หน่วยบริการเขาชัยสน ที่ตั้งอยู่ ณ องค์การบริหารส่วนตำบลควนขนุน คนพิการ และประชาชนทั่วไป    ตำบลควนขนุน  จำนวน ๑50  คน
ตัวชี้วัด
1.ผู้สูงอายุ คนพิการ และเด็กพิการมีสุขภาพร่างกายและจิตใจที่ดี ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ /การเข้าร่วมกิจกรรมในสังคม
2.สังเกตจากพฤติกรรมและทางกายภาพในการเข้าร่วมสังคมกิจกรรมและการช่วยเหลือแบ่งปันกัน ความรักความสามัคคีของคนในชุมชน
3.การละเล่นกีฬาพื้นบ้าน/สังเกตจากพฤติกรรมความพึงพอใจ
4.การออกกำลังกายจะทำให้สุขภาพร่างกายแข็งแรงตามหลักวิชาการ
	ข้อที่ 1 เพื่อให้ผู้สูงอายุ คนพิการ และเด็กพิการมีสุขภาพร่างกายและจิตใจที่ดี ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์
ข้อที่ 2เพื่อส่งเสริมให้ผู้สูงอายุ คนพิการ และเด็กพิการได้รวมกลุ่มทำกิจกรรมกัน เกิดความรักความสามัคคีรู้จักคุณค่าของตนเองและร่วมเป็นส่วนหนึ่งของสังคม
ข้อที่3 เพื่อให้มีการสืบสานกีฬาพื้นบ้านให้คงอยู่ในสังคมไทย
ข้อที่ 4 เพื่อใช้การเล่นกีฬาเสริมสร้างความแข็งแรงของร่างกาย
	โครงการกีฬาส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ และคนพิการตำบล       ควนขนุน
	ชมรมผู้สูงอายุตำบลควนขนุน
	ตุลาคม 2563 - กันยายน 2564
	1.ค่าอาหารกลางวัน จำนวน ๑50 คนๆละ 40 บาท  เป็นเงิน ๖,000 บาท


2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มจำนวน ๑50 คนๆละ 25 จำนวน 2 มื้อ                     เป็นเงิน ๗,500 บาท

3.ค่าอุปกรณ์การแข่งขัน
                  เป็นเงิน   6,000 บาท
4.ค่าเครื่องเสียง เป็นเงิน  ๑,000 บาท
5. ค่าป้ายโครงการ เป็นเงิน   600 บาท
6.ค่าตกแต่งสถานที่ (ผูกผ้า จัดช่อดอกไม้ ตกแต่งเวที ฯ) เป็นเงิน   1,000 บาท

หมายเหตุ  ทุกรายการสามารถถัวเฉลี่ยกันได้


	รวม
	๒๒,1๐๐ บาท


	ที่
	ประเด็น
	เป้าหมาย/ตัวชี้วัด
	วัตถุประสงค์
	โครงการ
	หน่วยงานที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาที่ดำเนินการ
	งบประมาณ

	๒๓.
	ผู้สูงอายุ
	กิจกรรมที่ 1 ผู้สูงอายุ และประชาชนทั่วไป    เพื่อเตรียมความพร้อมเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุจำนวน 150 คน         กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมศึกษาเรียนรู้ผู้สูงอายุ   (ในห้องเรียน)        จำนวน 55 คน
กิจกรรมที่ 3 กิจกรรมศึกษาเรียนรู้นอกสถานที่ จำนวน 55 คน         กิจกรรมที่ 4 กิจกรรมรับประกาศนียบัตรผู้สำเร็จการศึกษา         ตามหลักสูตร            และผู้ที่เกี่ยวข้อง
	1 เพื่อเสริมสร้างการพัฒนาตนเองและการเรียนรู้ตลอดชีวิตของผู้สูงอายุ                             2เพื่อเสริมสร้างสุขภาพที่ดีของผู้สูงอายุทั้งด้านร่างกายและจิตใจ  3 เพื่อส่งเสริมให้ผู้สูงอายุสร้างสรรค์ประโยชน์แก่ชุมชนและสังคม                               4เพื่อเสริมสร้างคุณค่าทางภูมิปัญญาของผู้สูงอายุให้เป็นที่ประจักษ์และยอมรับ                5เพื่อส่งเสริมภูมิปัญญาและวัฒนธรรมท้องถิ่นให้ดำรงสืบทอดต่อไป
	โครงการโรงเรียนควนขนุนวัยใสผู้สูงวัยเบิกบาน ประจำปี 2564
	ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพ   ผู้สูงอายุ    ตำบลควนขนุน
	ตุลาคม 2563 - กันยายน 2564
	กิจกรรมที่ ๑ กิจกรรมศึกษาเรียนรู้             (ในห้องเรียนตามหลักสูตร)
เป็นเงิน  72,150 บาท
กิจกรรมที่ 2 โครงการโรงเรียนควนขนุนวัยใส ผู้สูงวัยเบิกบาน ประจำปี ๒๕๖4 การศึกษาเรียนรู้นอกสถานที่ นักเรียนผู้สูงอายุ เจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้องและคณะกรรมการ ศพ.อส.ตำบลควนขนุน จำนวน ๕5 คน (ใช้งบประมาณจากองค์การบริหารส่วนตำบลควนขนุน)
กิจกรรมที่ 3 กิจกรรมรับประกาศนียบัตรผู้สำเร็จการศึกษาตามหลักสูตร                  และผู้ที่เกี่ยวข้อง เป็นเงิน ๙,๐๓๐ บาท 
ค่าใช้จ่ายทั้งหมดสามารถถัวเฉลี่ยได้

	รวม
	81,180 บาท


	ที่
	ประเด็น
	เป้าหมาย/ตัวชี้วัด
	วัตถุประสงค์
	โครงการ
	หน่วยงานที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาที่ดำเนินการ
	งบประมาณ

	๒๔.
	กิจกรรมทางกาย
	1.นักเรียนและบุคลากรในโรงเรียนทุกคน     ออกกำลังกายเป็นประจำสม่ำเสมอ
2.นักเรียนและบุคลากรในโรงเรียนทุกคน         รู้หลักการออกกำลังกายที่ถูกวิธี
นักเรียน 
จำนวน 136 คน
ครู จำนวน 7 คน


	1.เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนและบุคลากรในโรงเรียนทุกคนออกกำลังกายเป็นประจำสม่ำเสมอ
2.เพื่อให้นักเรียนและบุคลากรในโรงเรียนทุกคนรู้หลักการออกกำลังกายที่ถูกวิธี
	โครงการขยับกายสบายใจ ห่างไกลจาก
โรคภัย
	โรงเรียน        วัดชุมประดิษฐ์
	ธันวาคม 2563 – มีนาคม 2564
	1.ค่าตอบแทนวิทยากรบรรยายให้ความรู้ จำนวน 1 คน 3 ชั่วโมงๆละ 300 บาท      เป็นเงิน 900 บาท
2.ค่าตอบแทนวิทยากรผู้นำการออกกำลังกายในการเต้นแอโรบิก จำนวน ๑ คน ๓ ชั่วโมงๆละ 200 บาท เป็นเงิน ๖00 บาท
3.ค่าอาหารกลางวัน จำนวน 143 คนๆละ ๔0 บาท เป็นเงิน ๕,๗๒๐ บาท 
4.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม              จำนวน 143 คนๆละ 2๕ บาท จำนวน 2 มื้อ เป็นเงิน 7,150 บาท
5.ค่าป้ายไวนิล เป็นเงิน 450 บาท
6.ค่าลำโพงลาก เป็นเงิน 8,000 บาท

	รวม
	22,820 บาท


	ที่
	ประเด็น
	เป้าหมาย/ตัวชี้วัด
	วัตถุประสงค์
	โครงการ
	หน่วยงานที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาที่ดำเนินการ
	งบประมาณ

	๒๕.
	แผนงานอาหารและ
โภชนาการ
	เด็กนักเรียนโรงเรียนบ้านไสนายขัน      จำนวน 46 คน
	1.เพื่อให้นักเรียนโรงเรียนบ้านไสนายขันได้รับประทานอาหารเช้าที่มีคุณค่าทางสารอาหารครบ 5 หมู่
2.เพื่อให้นักเรียนโรงเรียนบ้านไสนายขันมีน้ำหนัก ส่วนสูง ตามเกณฑ์มาตรฐาน
3.เพื่อให้นักเรียนโรงเรียนบ้านไสนายขัน มีพัฒนาการสมวัย
4.เพื่อให้นักเรียนโรงเรียน    บ้านไสนายขันได้รับประทานอาหารที่มีประโยชน์และ          มีสุขนิสัยในการรับประทานอาหารอย่างถูกต้อง
	โครงการมื้อเช้าอิ่มท้องสมองใส
	โรงเรียน        บ้านไสนายขัน
	๑ ธันวาคม 2563 – ๓๑ มีนาคม 2564
	1.นักเรียน 46 คน คิดค่าอาหรเช้าเป็นรายหัวๆละ 5 บาท คิดเป็น 230 บาท/วัน 
2.เดือนธันวาคม 2563 – มกราคม 2564ให้นักเรียนรับประทานอาหารเช้าสัปดาห์ละ ๓ วัน รวม ๒๔ วัน คิดเป็นเงิน ๕,๕๒๐ บาท
3.เดือนกุมภาพันธ์ – มีนาคม 256๔        ให้นักเรียนรับประทานอาหารเช้าสัปดาห์ละ  2 วัน รวม 16 วัน คิดเป็นเงิน 3,680 บาท
4.ค่าจ้างแม่ครัว เหมาจ่ายตลอดโครงการ คิดเป็นเงิน 800 บาท



	รวม
	10,000 บาท


	ที่
	ประเด็น
	เป้าหมาย/ตัวชี้วัด
	วัตถุประสงค์
	โครงการ
	หน่วยงานที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาที่ดำเนินการ
	งบประมาณ

	๒๖.
	กิจกรรมทางกาย
	1.นักเรียน บุคลากรภายในโรงเรียน          บ้านท่าลาด              และคนในชุมชน
	1.เพื่อส่งเสริมสุขภาพกายและสุขภาพจิตให้กับนักเรียน บุคลากรในโรงเรียนและคนในชุมชน มีความแข็งแรงสมบูรณ์
2.เพื่อให้คำปรึกษาแนะนำในการดูแลสุขภาพกายและสุขภาพจิตให้เข้มแข็งอยู่เสมอ
3.เพื่อเป็นการส่งเสริมการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์มากที่สุด
4.เพื่อส่งเสริมให้คนในชุมชนออกกำลังกายเพื่อห่างไกล     ยาเสพติด
	โครงการส่งเสริมการออกกำลังกายในโรงเรียนบ้านท่าลาดและบริการชุมชน
	โรงเรียน        บ้านท่าลาด
	ตลอดปีการศึกษา
2563
	1.ฮูลาฮูป ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 65 เซนติเมตร ราคา 100x120=12,000 บาท
2.ฮูลาฮูป ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง ๘๐ เซนติเมตร ราคา 120 x 80 = 9,600 บาท
3.เชือกกระโดดออกกำลังกาย ขนาดความยาว 87 เซนติเมตร ราคา 50x50 = 2,500 บาท


	รวม
	24,100 บาท


	ที่
	ประเด็น
	เป้าหมาย/ตัวชี้วัด
	วัตถุประสงค์
	โครงการ
	หน่วยงานที่ดำเนินการ
	ระยะเวลา
ที่ดำเนินการ
	งบประมาณ
(ระบุรายละเอียด)

	2๗.
	แผนงานอาหารและโภชนาการ
	เด็กนักเรียนโรงเรียนวัดท่านางพรหม         จำนวน 5๒ คน
	1.เพื่อให้นักเรียนโรงเรียนวัดท่านางพรหมได้รับประทานอาหารเช้าที่มีคุณค่าทางสารอาหารครบ 5 หมู่
2.นักเรียนโรงเรียนวัดท่านางพรหม       มีน้ำหนัก ส่วนสูง ตามเกณฑ์มาตรฐาน
3.นักเรียนโรงเรียนวัดท่านางพรหมมีพัฒนาการสมวัย
4.นักเรียนโรงเรียนวัดท่านางพรหมได้รับประทานอาหารที่มีประโยชน์และมีสุขนิสัยในการรับประทานอาหารอย่างถูกต้อง
	อาหารเช้า      อิ่มท้องสมองใส 
	โรงเรียน        วัดท่านางพรหม
	1 ธ.ค.63 -
๙ เม.ย.64
	งบประมาณ  9,6๙0 บาท
1.นักเรียน 51 คน คิดค่าอาหารเช้าเป็นรายหัวๆละ 50 บาท เป็นเงิน 255 บาท/วัน 
2.หนึ่งสัปดาห์ให้นักเรียนรับประทานอาหารเช้า 2 วัน คือ วันจันทร์และวันพฤหัสบดี ทั้งหมด 19 สัปดาห์          คิดเป็น 38 วัน

	รวม
	9,๘๘0 บาท


ประเภทที่ ๓ เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กหรือศูนย์ที่ดำเนินกิจกรรมเกี่ยวกับการพัฒนาและดูแลเด็กเล็กในชุมชน ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ หรือหน่วยงานที่รับผิดชอบศูนย์พัฒนาเด็กเล็กหรือศูนย์ที่ดำเนินกิจกรรมเกี่ยวกับการพัฒนาและดูแลเด็กเล็กในชุมชน หรือการพัฒนาและฟื้นฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุหรือคนพิการในชุมชน
	ที่
	ประเด็น
	เป้าหมาย/ตัวชี้วัด
	วัตถุประสงค์
	โครงการ
	หน่วยงานที่ดำเนินการ
	ระยะเวลา
ที่ดำเนินการ
	งบประมาณ
(ระบุรายละเอียด)

	1.
	แผนงานเด็ก เยาวชน 
และครอบครัว
	1. ครู และเด็กในศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์วัดศุภศาสตราราม
	1. เพื่อให้เด็กมีสุขภาพแข็งแรง เจริญเติบโตตามวัยและปลอดภัยจากโรคต่างๆ
2. เพื่อส่งเสริมให้เด็กได้ออกกำลังกายอย่างสม่ำเสมอ
3. เพื่อให้เด็กมีทักษะในการทรงตัว และเคลื่อนไหวร่างกายได้อย่างคล่องแคล่วและมั่นคง
4. เพื่อจัดซื้อลำโพงเคลื่อนที่ให้กับเด็กในการออกกำลังกายตอนเช้าทุกวัน
	ส่งเสริมสุขภาพนักเรียน    
	ศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์วัดศุภศาสตราราม
	1 ต.ค.63 ถึง
๓๐ ก.ย.64
	งบประมาณ      11,050 บาท
1. ซื้อลำโพงเคลื่อนที่ 1 ตัว
เป็นเงิน 7,000 บาท
2. ซื้อฮูล่าฮูป 30 ห่วง 
135 x 30
 เป็นเงิน    4,050 บาท


	รวม
	11,050 บาท


	ที่
	ประเด็น
	เป้าหมาย/ตัวชี้วัด
	วัตถุประสงค์
	โครงการ
	หน่วยงานที่ดำเนินการ
	ระยะเวลา
ที่ดำเนินการ
	งบประมาณ
(ระบุรายละเอียด)

	2.
	แผนงานเด็ก เยาวชน 
และครอบครัว
	 1. นักเรียนในศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์วัดศุภศาสตราราม ทั้งหมด จำนวน 30 คน 
	1. เพื่อให้เด็กก่อนวัยเรียนได้รับการดูแลสุขภาพช่องปากและฟันอย่างถูกวิธี 
2. เพื่อให้เด็กมีแปรงสีฟันยาสีฟันใช้ตลอดปีการศึกษา
3. เพื่อให้เด็กมีตะกร้าส่วนตัว ในการเก็บอุปกรณ์การแปรงฟัน 

	ส่งเสริมป้องกันทันตสุขภาพช่องปากเด็กปฐมวัย    
	ศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์วัดศุภศาสตราราม
	1 ต.ค.63 -
30 ก.ย.64
	งบประมาณ       ๗,๔๐๐   บาท
 - ซื้อแปรงสีฟัน ๓๐ ด้าม
           ๓๐ x 30 = ๙๐๐ บาท   
 - ซื้อยาสีฟัน  ๓๐ หลอด
           ๓0 x 30 = ๙๐๐  บาท
- จัดซื้อตะกร้า ในการเก็บอุปกรณ์การแปรงฟัน  30  ใบ          
           30 x 20 = 600 บาท
-ซื้อชั้นตะกร้าเก็บอุปกรณ์การแปรงฟัน  ๒ ชุด
            ๒ x ๒,๕๐๐ = ๕,๐๐๐ บาท

	รวม
	๗,๔๐๐ บาท


	ที่
	ประเด็น
	เป้าหมาย/ตัวชี้วัด
	วัตถุประสงค์
	โครงการ
	หน่วยงานที่ดำเนินการ
	ระยะเวลา
ที่ดำเนินการ
	งบประมาณ
(ระบุรายละเอียด)

	3.
	แผนงานเด็ก เยาวชน 
และครอบครัว
	 1.  นักเรียนในศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์วัดศุภศาสตราราม ทั้งหมด จำนวน 30 คน 
	1.เพื่อให้ครูและผู้ปกครองมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการควบคุมโรค ในศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์วัดศุภศาสตราราม   
2.เพื่อเฝ้าระวัง ป้องกันไม่ให้เกิดโรคติดต่ออันจะมีผลต่อเด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
3.เพื่อลดอัตราการเจ็บป่วยจากโรคติดต่อต่างๆให้ลดลง ส่งผลให้เด็กมีพัฒนาการและสุขภาพที่ดี
	เด็กเล็กปลอดโรค
	ศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์วัดศุภศาสตราราม
	1 ต.ค.63
 ถึง
30 ก.ย.64
	งบประมาณ
๘,๙๒๕ บาท
1.จัดทำป้ายโฟมบอร์ด เกี่ยวกับโรคติดต่อ 7 ป้าย ขนาด 0.6 x 1 เมตร 
550 x 7     เป็นเงิน  3,850 บาท
2. จัดซื้อเครื่องสแกนวัดไข้ 1 เครื่อง
เป็นเงิน  3,000 บาท
3. จัดซื้อปรอทวัดไข้ดิจิตอล 2 อัน

350 x 2  เป็นเงิน  700 บาท
๔.จัดซื้อน้ำยาถูพื้น ขนาด ๕,๒๐๐ มล.     ๕ แกนลอนๆละ ๒๗๕ บาท               เป็นเงิน ๑,๓๗๕ บาท


	รวม
	๘,๙๒๕ บาท


	ที่
	ประเด็น
	เป้าหมาย/ตัวชี้วัด
	วัตถุประสงค์
	โครงการ
	หน่วยงานที่ดำเนินการ
	ระยะเวลา
ที่ดำเนินการ
	งบประมาณ
(ระบุรายละเอียด)

	4.
	แผนงานเด็ก เยาวชน 
และครอบครัว
	 1. นักเรียนในศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์วัดศุภศาสตราราม ทั้งหมด จำนวน 30 คน 
	1.  เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับขั้นตอนการล้างมือ
2.  เพื่อให้นักเรียนเห็นความ สำคัญของการล้างมือ

3.  เพื่อให้นักเรียนมีสุขอนามัยที่ดี

	หนูน้อยมือสะอาด
	ศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์วัดศุภศาสตราราม
	1 ต.ค.63 
ถึง
30 ก.ย.64
	งบประมาณ    
๑๖,๑๓๐ บาท
(1)  ซื้อสบู่เหลวล้างมือ ขนาด 3.8 ลิตร จำนวน 6 แกนลอนๆ ละ 375 บาท               375 x 6 = 2,250 บาท
(2)  ซื้อเจลแอลกอฮอล์ ขนาด 5 ลิตร จำนวน 4 แกนลอนๆ ละ 620 บาท 
620 x 4 = 2,480 บาท 
(3)  ป้ายรณรงค์ ขนาด 1 x 3 เมตร 
1 ป้าย    =   600 บาท
(4)  ซื้อผ้าเช็ดมือ 30 ผืน
30 x 30 = 900 บาท
(๕) ซื้ออ่างล้างมือ ๓ ชุดๆละ ๓,๓๐๐ บาท ๓ x ๓,๓๐๐ = ๙,๙๐๐ บาท

	รวม
	๑๖,๑๓๐ บาท


	ที่
	ประเด็น
	เป้าหมาย/ตัวชี้วัด
	วัตถุประสงค์
	โครงการ
	หน่วยงานที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาที่ดำเนินการ
	งบประมาณ


	๕.
	แผนงานเด็ก เยาวชนและ  ครอบครัว
	1.นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรม จำนวน  30 คน
2.นักเรียนเห็นความสำคัญของการล้างมือ
3.เพื่อให้นักเรียนมีสุขอนามัยที่ดี
	1.เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับขั้นตอนการล้างมือที่ถูกต้อง
2. .เพื่อให้นักเรียนเห็นความสำคัญของการล้างมือ
3. .เพื่อให้นักเรียนมีสุขอนามัยที่ดี
	โครงการหนูน้อยมือสะอาด
	ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัดท่านางพรหม
	1 ตุลาคม 2563 ถึง 
30 กันยายน 2564
	        9,585 บาท
1.ค่าเจลแอลกอฮอล์ ขนาด 5 ลิตร  จำนวน 3 แกนลอนๆละ620 บาท    เป็นเงิน 1,860 บาท
2.ค่าสบู่เหลวล้างมือ ขนาด 3.8 ลิตร  จำนวน 3 แกนลอนๆละ 375 บาท    เป็นเงิน 1,125บาท
3.อ่างล้างมือ 2 ชุด ชุดละ 3,300 บาท เป็นเงิน 6,600 บาท

	รวม
	9,585 บาท


	ที่
	ประเด็น
	เป้าหมาย/ตัวชี้วัด
	วัตถุประสงค์
	โครงการ
	หน่วยงานที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาที่ดำเนินการ
	งบประมาณ
(ระบุรายละเอียด)

	๖.
	แผนงานเด็ก เยาวชนและ  ครอบครัว
	.1. นักเรียน ทั้งหมด 30 คน 
ตัวชี้วัดความสำเร็จ
1.เด็กก่อนวัยเรียนได้รับการดูแลสุขภาพช่องปากและฟันอย่างถูกวิธี
2.เด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัดท่านางพรหมมีฟันผุลดลง
	1. เพื่อลดการเกิดโรคฟันผุของเด็กอายุ 3–4 ปี  ในศูนย์เด็กเล็ก
2. เพื่อสร้างเสริมสุขภาพอนามัยช่องปากและบริการป้องกันโรคฟันผุให้เด็กอายุ 3–4 ปีตั้งแต่ฟัน เริ่มขึ้น 
3.เพื่อส่งเสริมให้เกิดการมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง ครู  และชุมชนในการป้องกันโรคฟันน้ำนม ผุในเด็กอายุ 3-4 ปี
	โครงการส่งเสริมป้องกันทันตสุขภาพช่องปากเด็กปฐมวัย
	ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัดท่านางพรหม
	1 ตุลาคม 2563 - 
30 กันยายน 2564
	1. ค่าแปรงสีฟัน 30 ด้าม ด้ามละ 30บาท เป็นเงิน 900 บาท
3.ค่ายาสีฟัน 30 หลอด หลอดละ 30บาท เป็นเงิน 900  บาท
4. ค่าผ้าเช็ดมือ 30 ผืนๆละ 30 บาท เป็นเงิน 900  บาท
5.ตะกร้าพลาสติกเก็บแปรงสีฟัน จำนวน 30ใบ ใบละ30บาท     เป็นเงิน 900  บาท
6.ชั้นเก็บตะกร้าอุปกรณ์การแปรงฟันอลูมิเนียม 2 ชุด ชุดละ 2,500 บาท เป็นเงิน 5,000  บาท

	รวม
	8,600 บาท


	ที่
	ประเด็น
	เป้าหมาย/ตัวชี้วัด
	วัตถุประสงค์
	โครงการ
	หน่วยงานที่ดำเนินการ
	ระยะเวลา
ที่ดำเนินการ
	งบประมาณ
(ระบุรายละเอียด)

	๗.
	แผนงานเด็ก เยาวชน 
และครอบครัว
	1. นักเรียนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านท่าลาด         จำนวน ๓๒ คน
๒.ผู้ปกครอง ครู และแม่ครัว   จำนวน ๓๗ คน
	๑.เพื่อให้ครู ผู้ดูแลเด็ก ผู้ประกอบอาหาร และผู้ปกครองเด็กปฐมวัยได้รู้ถึงคุณค่าอาหารที่สำคัญสำหรับเด็กปฐมวัย
๒.เพื่อให้เด็กปฐมวัยได้รู้จักวิธีการออกกำลังกายอย่างง่าย
3.เพื่อให้เด็กปฐมวัยมีอารมณ์ดี จิตแจ่มใส มีพัฒนาการที่เหมาะสมตามวัย
	ส่งเสริมสุขภาพด้วยหลัก 3 อ (อาหาร      ออกกำลังกาย อารมณ์) 
	ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านท่าลาด
	1 ต.ค.63 ถึง
30 ก.ย.64
	1.อบรมให้ความรู้ ครู ผู้ดูแลเด็ก          ผู้ประกอบอาหารและผู้ปกครอง
1.1ค่าตอบแทนวิทยากร ๓ ชม.ๆละ 300 บาท เป็นเงิน ๙๐๐ บาท
1.2ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 32x25 เป็นเงิน ๘๐๐ บาท
1.๓ค่าเอกสารให้ความรู้ เป็นเงิน 320 บาท
1.๔ค่าป้ายไวนิล เป็นเงิน ๖๐๐ บาท
๒.กิจกรรมการออกกำลังกาย
2.1ค่าฮูลาฮูป จำนวน ๑๐ ห่วง       เป็นเงิน 2,000 บาท
3.กิจกรรมเล่านิทาน
3.1ค่าตอบแทนวิทยากร               จำนวน ๒ ชั่วโมงๆละ 300 บาท              เป็นเงิน 600 บาท

	รวม
	๕,๒๒๐บาท


